Que voient les enfants
| dans les livres d'images?

des réponses sur les stéréotypes
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IIF‘::-u Coté Des Filles est une Association Européenne de lutte contre le sexisme créée en 1994 dans ID (Au cours des années 1996 et 1997, I'Association a réalisé dans les trois pays (France, Espagne, Iml':ej?'I
but d'élaborer un programme d'élimination du sexisme dans le matériel éducatif, de promouvoir une enguéte qualitative dans le but d'explorer la perception qu'ont les enfants de la valeur sym-
des représentations anti-sexistes, de produire et diffuser des outils de sensibilisation destines aux bolique des images auxquelles ils sont exposés et leur degré d'intériorisation des rdles sexués, ainsi
maisons d'édition, aux créatrices et créateurs, aux productrices et producteurs de jeux et jouets, aux que de vérifier, chez les adultes (parents, éducateurs et éducatrices), la conscience des messages sté-
utilisatrices et utilisateurs, aux pouvoirs publics. réotypés vehiculés par les albums.

o i . J
En premier lieu, I'Association a choisi comme axe son caractére, ses attributs, sa place dans le récit, Choix des échantillons dans chaque pays Pour argumenter, les enfants ont évoqué leur vie
de travail les albums illustrés pour enfants se5 actions, sa représentation, ses relations avec Les entretiens, qualitatifs, se sont déroulés quotidienne (pages 12, 13, 16). Parmi les réponses
de 0 a 9 ans. Et ce pour deux raisons essentielles les autres personnages. en France en régions parisienne et montpelliéraine,  des enfants, nous avons choisi de reproduire - tels
qu‘on néglige généralement : ' ‘g en Espagne a Salamanque, en Italie a Milan, quels - les propos les plus récurrents ainsi que les

. Létude statistique : auprés de plus révélateurs
les albums, présents dans les écoles, les biblio- De I'étude statistique ressort un certain nombre + 50 enfants (25 gargons et 25 filles) entre Les réles sociaux de sexe ont été abordés A plu-
théques et les centres de documentation, sont tout  de lignes de force et les chiffres sont éloquents, 7 6 10 ans, avant acobs s fwes et A la | Seurs reprises en Winorise A tes fuesions cone
a la fois la premiére littérature de jeunesse, tant sur les pourcentages déséquilibrés de person- A ; EE“‘”E' = ep q , :
: : A . % appartenant a I'importante nébuleuse dite “des Et que font les autres membres de la famille pen-

un matériel pédagogique et un support privilégié nages masculins et féminins, que sur les réles H s N
o A tiReat " - . - - classes moyennes”. dant ce temps ?” S'est révélé ainsi qu‘une image

processus d'identification, de I'apprentissage inégalitaires tenus par les personnages, la réparti- i i ot i : A
des roles sexués et des rapports sociaux de sexe tion des roles sexués etc. (voir notre brochure * 4 groupes d'une dizaine d'adultes, hommes signifie beaucoup plus que ce qu'elle représente :

: “Quels modéles pour les filles?* septembre 1997) et femmes, entre 35 et 45 ans, en relation avec des  |'image d‘un pére dans un fauteuil, par exemple,
les images, longuement regardées par les enfants L'étude statistique confirme ﬂﬁE: souvent : enfants en qualité de parents, d'enseignants, suscite chez I'enfant I'idée d'une mére qui prépare
qui ne savent pas encore lire, sont porteuses indépendantes (déconnectées ?}Jdes contenus de bibliothécaires, du méme milieu social que le diner dans la cuisine.
de stéréotypes sexistes. : ' " A les enfants. ’

du texte, les images des albums que 'on destine Echantillons trop restreints pour étre représentatifs Les résultats

*Attention album!”, aux petits epfants véhiculent une idée de la famille Tl néanm:u[ﬁsp b r;'f;es Haiae ol e *  Non seulement les enfants ont parfaitement identi-

un programme de recherche et de la société structurée par des roles sexués sté- PRl G travapilulel nlat, dée Erilles OYEr . fidles symbales, mais ils les ont justifiés par des
Avec le soutien de la Commission Européenne, réotypés, qui confinent les femmes dans la sphére rentales, bi Eentales et recomposées, - MONOP3 genéralités sur des roles sexués traditionnels, rare-
I'Association a lancé en 1996 un programme sur familiale et représentent les hommes comme En aucu*n cg:. il ne c'est aqi de tirer d&s conclusions ment remis en question. Quelques protestations
les albums illustrés, ambitieux a plus d'un titre : uniques acteurs sociaux de la création, de la vie aiF las AifiAranss Cu|tl.ll':|g|E'S arvtie s ks se sont parfois élevées ici ou 13, des “C'est pas

« il concerne trois pays : la France, I'ltalie, I'Espagne  économique, de la sphere du pouvoir. RS Juste!” vite étouffés : “Papa travaille, il gagne de

« il prend en compte toute la filiére du livre : L ; . " emmicra La démarche l'argent, il est fatigué, maman est a la maison...”
la création, I'édition, la diffusion et la prescription, ARNES Nl TUR O SAKMIION 12 OIS U ST Ont été montrées des images d'un ours, animal Le tablier est féminin, comme le fauteuil et le jour-

; dans les albums de 1994, il nous fallait vérifier . . : bkl !

sans oublier les parents et les enfants auprés d'enfants que c'est bien a travers des favorisant I'anthropomorphisme, dans les situations  nal sont masculins. Le fer a repasser est a la mére
» il établit un état des lieux du sexisme en recen- images aux forts contenus symboliques que les et avec les accoutrements symboliques (explicités et le marteau au pére. Le cartable est vu comme
sant les études et les outils légaux, en analysant alhu%ns trarsmettent une hidrarchie des roles pages 4 et 5). Images schématisées puis rendues symbole du travail, féminin ou masculin. Mais aussi
la production d'une année, en constituant une sexubs et du status des femmes et tes hommes ambigués afin de provoquer des doutes dans I'attri-  bien les réles professionnels que les domestiques
banque d'images, en mesurant sur les enfants dirs b amillle et dar (& ookt bution sexuelle et pouvoir ainsi vérifier restent inégalitaires.
et les adultes I'impact des stéréotypes N Il importait aussi d'apprécier la R — la prégnance du symbole (pages 6,7,8,9,10). Les interprétations des adultes ne sont guére diffé-
= il comprend la production d'outils de sensibilisa- du probléme de la part des adultes En ce qui concerne le cartable, la notion rentes. Elles sont éclairées par leurs opinions sur
tion et d'aide concréte a la décision des adultes g de travail &tant étrangére au monde des animaux la lecture et le sexisme (pages 14 et 15).
et des institutions. habillés, nous avons utilisé des personnages . .

Dans un premier temps, il a été décidé d'étudier humains (page 11). A noter que les adultes qui reconnaissent le role
de facon exhaustive toute une année de produc- Nous avons aussi proposé, sous forme de cartes, formateur du livre estiment utile une action
tion, d'une maniére qualitative et sur une base sta- des images d'objets de la vie quotidienne a attri- de I'Europe qui favoriserait la diffusion d'outils
tistique, en partant de I'analyse du personnage, buer & un homme, a une femme ou aux deux. au service d'une critique progressiste du sexisme
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LES MESSAGES SYMBOLIQUES DES IMAGES

LE TABLIER

LE CARTABLE

Le réle maternel, consubstantiel dans les
albums aux taches ménagéres, est signifié
dans les images par le tablier.

Dans n'importe quelle situation, 1l distingue
la mére des autres “dames”. Si des véte-
ments féminins, des nceuds, des fanfreluches
ou la couleur rose suffisent a avertir les
enfants qu'il s’agit d'une femme ou d'un
animal femelle, il faut le plus souvent un
tablier pour préciser qu'il s'agit d'une
“maman”.

Maman porte son tablier a tout moment,
elle le porte méme quelquefois dans la rue.
Le tablier de maman peut étre pauvret,
comme ses charentaises et son balai

de brindilles, ou coquet, entouré d'un petit
volant, imprimé de fleurettes...

C'est ce dernier que papa enfile le temps
de “l'aider” a faire la vaisselle et qui le rend
un peu ridicule, comme pour bien préciser
aux enfants que sa contribution est occa-
sionnelle, qu'elle ne mérite pas |'acquisition
d'un tablier, que papa pour un instant
échappe a son réle et a sa dignité pour, gen-
timent, faire un travail qui n'est pas le sien.
En effet, I'autre tablier, le grand tablier

a I'encolure carrée et en tissu uni signifie
spuvent, lorsqu’un homme ou un animal
male le porte, qu'il s'agit d'un artisan.

Le sempiternel tablier de maman est

le symbole de sa disponibilité sans limites

au service de la famille, de son appartenance
totale au foyer, de son unigue qualité

de ménagére.

2 Symbole du travail intellectuel
et d'encadrement, de la profession libérale,
des affaires, le porte-documents est réservé,
dans les albumns, aux hommes et aux péres.

Il sert a faire d'un homme un PDG, d'une
femme une institutrice ou une secrétaire,

et lorsque c’est maman qui le posséde (éven-
tualité que les albums ne contemplent pas,
mais que nous avons testée) il devient quel-
quefois, aux yeux des enfants, sac a main

ou cabas...

ET LES LUNETTES

Les lunettes complétent la signification
du porte-documents : elles sont le métier
“intellectuel”, le savoir et I'autorite,

et prétent au personnage intelligence
ou profession.

Le docteur, I'avocat, le ou la pédiatre, la
directrice de I'école portent des lunettes.
Mais puisqu’il est entendu que lunettes

et intelligence sont incompatibles avec
beauté et féminité, celles-c sont souvent
chargées, lorsqu’une femme les porte, de
préciser qu'il s'agit d'une femme célibataire
et méme... d’'une “vieille fille"!

Il arrive aussi, quelquefois, que les lunettes
se bornent a parler d'un défaut de la vue
ou du grand age des grands-parents.

Chez les enfants, les lunettes caractérisent
souvent le premier (et surtout la premiére)
de la classe, trés studieux mais un peu obtus.
Voisines et tantes peuvent porter

des lunettes mais il n'est pas fréquent,
dans les albums, que la mére en porte. ..

- v
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Le fauteuil du salon est le trone de papa,

le symbole de son pouvoir patriarcal.
Autrefois (et encore maintenant chez les
animaux habillés) le fauteuil était tout prés

de I'atre. Il est maintenant devant le téléviseur
et c'est a la lumiére du journal télévisé que
papa se réchauffe,

Le fauteuil nous parle de son repos bien meéri-
té aprés une rude journée de travail pour
gagner la vie de sa petite famille. Dans son
fauteuil, papa est plongé dans ses pensées et
préoccupations de chef de famille, son match
de football, sa curiosité des faits divers ou de
la politique, son attente du diner qui “se fait”
dans la cuisine... C'est que le fauteuil nous
dit aussi que maman mitonne et qu'un fumet
de bonne soupe se répand dans la maison.
Le fauteuil des albums est masculin, comme
le travail rémunéré, la journée de huit heures,
le droit a la détente le soir, les vacances...

I nous dit que le travail de maman n'est pas
un vrai travail puisqu'il n'est pas rétribué

et qu'aucun horaire ni aucun lieu ne sont

( C'est le symbole de la participation
aux affaires du monde, de la curiosité,

de l'information, de l'instruction et, a la limi-
te, de I'alphabétisation.

Le journal résume tout ce qui concerne

le monde extérieur a la maison : la politique,
la culture, le sport... domaines traditionnelle-
ment réservés aux hommes, terrains dans
lesquels les femmes manquent de repéres

et se sentent intruses.

Mais le journal est aussi le symbole du repos
de papa, de son droit a ne rien faire, a étre
tranquille au retour de son travail : c'est aussi
en lisant le journal qu'il attend le diner.

Le journal déplié est le club masculin duquel
les femmes et les ennuis du quotidien sont
exclus, I'écran derriére lequel papa

se retranche, qui préserve son espace, l'isole.
Il est aussi le droit qu'il détient de fournir des
informations et de conditionner les opinions,
son autorité en matiere de politique,

de technologie, d'actualité...

Le journal est, dans les albums, un des sym-

Prévus pour son repos.
\. _.J

boles de la domination domestique du pére.
\

DECRYPTER, POUR LES DETOURNER, LES IMAGES SYMBOLIQUES

pour communiquer avec les enfants qui ne lisent
pas encore.

5'il sert actuellement, dans la plupart des cas,

a étayer des roles stéréotypés et des facons

de vivre inégalitaires, rien n'empéche les créateurs
et les créatrices de le détourner pour proposer de

\hrjcwelles relations et comportements.

m lexique d'images symboliques est indispensable  Une maman sortant de la maison avec son porte-

N

documents ou lisant le journal dans le fauteuil

du salon dirait aux enfants que les méres peuvent
avoir une profession, étre autonomes, curieuses,
informées. ..

Une image qui montrerait, sans ironie ni tablier
fleuri, un papa qui repasse, dirait aux enfants qu'il
est normal de partager les taches domestiques. .. )
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“...C’est une maman parce que dans les histoires
d’ours c’est toujours les mamans qui travaillent
et les peres ours qui se reposent.”

LES REPONSES DES ENFANTS

LE TABLIER

Le choix de l'image

Nous avons créé, pour ce test, une image forte-
ment ambigué : le grand ours aux caractéristiques
“masculines” marquées - dents, griffes et geste
menacgant - porte un tablier uni mais a lI'encolure
et aux coins arrondis qui, sans &tre un tablier pro-
fessionnel, peut étre accepté par les enfants
comme tablier masculin.

En effet, il fallait prendre en compte le tabou qui
pése sur le "féminin™ dans I'habillement des gar-
cons et des hommes (I'unisexe n‘est autre chose
que l'autorisation faite aux femmes et aux filles de
copier I'habillement et le comportement masculin),
Malgré des différences entre les trois pays, l'inter-
prétation globale prépondérante est celle d'une
mere, quelquefois d'une ourse.

Les gargons reconnaissent plus souvent que les
filles une image maternelle.

| [files_] [gargons | [ total |
(s ovourses | 36 [ [ 7]
s J[30 [ ][ 56 |

[ont reconnu...

En Espagne

Les interprétations des filles et des garcons s'oppo-
sent. Alors que les garqons voient de préférence
une mére, les filles reconnaissent un pére, mais
n'évoquent que marginalement les taches ména-
géres, ou le font pour dire : “Le pére qui peut-étre
n'a jamais cusing, if ne sait pas si ga va étre bon.”
Pour I'une, le pére va se mettre a table ; Rosa
pense qu'il a faim parce que l'ours a une serviette
autour du cou.

La motivation principale du choix du pére est
“parce qu'il est grand, gros”.

Un gargon analyse avec perspicacité 'image et
répond que c'est les deux, car “il a une téte agressi-
ve comme un pére et un tablier comme une méra”,

En France

Le personnage est interprété majoritairement
comme féminin : 16 gargons sur 25 voient une
meére, 15 filles sur 25 voient, pour moitié, une mére
et une femelle,

Sur la minorité d'enfants qui se prononce pour

un personnage masculin, les filles se démarquent
des garcons en attribuant plus souvent le tablier

au pére. Trois filles refusent de sexuer I'ours.

~

Frédéric, 10 ans

Ceux qui voient un pére évoquent avant tout

la corpulence et |'agressivité : ils notent les crocs,
les griffes, parlent d'expression “cruefle”.

Un gargon dit : “C'est un papa affamé qui

a la bouche ouverte comme pour dire : «passe-moi
lassiettes, Il pense que sa femme a préparg

la soupe qu'il préfére.”

Parfois les enfants trouvent le tablier trop long

ou trop grand pour une ourse. Qu trop simple.
Alba dit : “Si c'était une fille, je lui mettrais

un tablier rose avec des fleurs. 5i c'était un garcon,
un tablier & carreaux.”

Pour que ce soit une mere..

lls suggérent de lui changer la téte, la bouche, de
lui faire des dents moins aigués, des longs cils, de
la faire plus affectueuse, plus souriante et plus peti-
te, de |ui faire un visage plus doux, les pattes plus
courtes, de lui mettre un tablier avec des fleurs,
un nceud et un ruban sur la téte, des boucles
d'oreilles.

Ariane pense que “si C'était une mere, elle serart
en train de cuisiner et elle aurait un torchon

& la main”. "Pour que ce soit une mére,

e lui rettrais ses enfants”, dit I'un. Une autre :

“Je le ferais en voiture qui va a son travail, avec
ur journal”, dit une fille.

Que font les autres membres de la famille
pendant ce temps ?

Les enfants qui ont vu un pére répondent majori-
tairement que pendant ce temps-la la mére est

en train de faire le ménage ou de s'occuper des
enfants. Toutes les taches sont citées : laver par
terre, passer |'aspirateur, balayer, aider le pére

a la cuisine, repasser, faire la lessive, les courses,
les lits, préparer la table,

Peu d'enfants I'imaginent vaquant a ses propres
occupations : pour une fille italienne, “fa mére
est peut-étre en train de lire”, pour une autre
"la mére se fave”, pour un garcon, "la maman fit
le journal™. Laurent dit que “la mére est assise
dans un fauteuil”. Un gargon italien I'imagine
dehors avec des amis.

Et un autre gargon avoue :“Je ne sais pas

ce qu'elle peut faire parce que d'habitude c'est
la maman qui cuisine.”

Les enfants qui ont vu une mére disent majoritaire-
ment que le pére se repose | il lit le journal, regarde

[funoulaure || 8§ || 3 || 8 | s e “C'est papa parce que dans les fivres les mamans, 12 télé, attend qu’on lui ser;fe le n.;pas, HD'.;dm
: quoi le vois-tu? d'accord, elles ont des tabliers, mais elles ont tout ~ MOi papa est assis sur son fauteuil et regarde
[professonnes | & J1 2 1l ® | |5 presque totalité des enfants, filles et garcons, N la télévision” ou “Pendant ce temps, le pére dort

| | o | W

En Italie

Les filles comme les gargons voient autant

de meéres que de péres. La motivation principale du
choix du pére est “I'expression féroce” et la taille.
Le tablier signifie trés clairement, pour les unes

et les autres, I'action de cuisiner, d'appeler a table
ou de faire la vaisselle.

A noter que cing filles italiennes voient une image
de cuisinier professionnel ou de serveur de bar

ou de restaurant.

répond gue C'est une maman “parce qu'elle a un
tablier”. Et souvent ils ajoutent : “Dhabitude c’est
la mére qui cuising” ou “les papas ne cuisinent
pas.” “le n'ai pas vu beaucoup d'images de papas
qui cuisinent”, dit Francesco.

Et Caroline nous explique : “Des fois ce sont les
hommes qui portent les tabliers, mais le plus sou-
vent, ce sont les femmes parce qu'elles ont un peu
plus de temps ;' les hommes, ils ont pas le temps.”
Un gargon précise : “Parfois les mdles doivent cuisi-
nef, parce que les enfants sont malades et les
mamans doivent s'en occuper.”

o

le ternps des fleurs dessus.”

Pour que ce soit un peére...

lIs et elles proposent a I'unanimité de lui "enlever
le tablier”. “Sans le tablier j'aurais pu voir un
papa”, dit lvan.

Accessoirement, ils suggérent de ne garder que

le bas du tablier, de lui mettre un tablier de méca-
nicien, d'ajouter une pipe, un chapeau, une crava-
te, une chemise, un complet, une canne et des
chaussures, de le faire plus agressif, lui donner

un journal, lui faire des yeux de male, des mous-
taches, lui mettre des lunettes,

et les enfants jouent.”

Quelques enfants disent qu'il est a son travail ;
un qu'il prend sa douche aprés son travail,

un autre qu'il s’habille pour aller au cinéma.
Certains imaginent le pére ours participant

a des taches domestiques : dresser la table, faire
le marché ou les chambres. Un enfant précise que
“le pére surveille les enfants pendant qu'il lit

le journal™, un autre que “le pére serait en train
de lire une histoire 4 ses enfants”.

Luc nous apporte la conclusion ; “Effe se plaint
d'avoir a travailler alors que lui, il se repose.”

~
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LE FAUTEUIL

Le choix de I'image

Un singe avec un bébé sur les genoux, un ours
avec un bébé sur le ventre et un travail de tricot
dans une corbeille a ses pieds, un fauteuil plus
modeste, un ours plus petit, plus souriant...

Lors les pré-tests nous avons vu que rien

ne suffit a rendre maternelle, ni méme féminine,
aux yeux des enfants, I'image du repos et du loisir.

Dans les trois pays, I'ours au fauteuil, interprété
comme un enfant ou un adulte, est presque

a I'unanimité un male. Peu d'enfants osent |'imagi-
ner comme une mére, ni méme comme une fille,
Rares sont ceux qui se refusent 4 sexuer.

On ne note pour cette image aucune différence
notable entre les réponses des filles et des gargons.

[ontreconnu... || filles El_m” total |
Freme [ @ | [ e ]
o = ]
[ [am] (o
[oroutane ][0 ) [Eamm %]
[total [ 73 |[EEEE [ 14 ]

En Espagne et en ltalie

Dans les deux pays, la proportion entre le fauteuil
et le personnage semble avoir induit les enfants

@ voir un jeune ours (alors que cette interprétation
est rarissime en France). Du cousin au neveu

en passant par I'oncle et le grand-pére, avec une
prédilection pour le "fils ainé”, tous les membres
masculins de la famille sont appelés a la rescousse.
Il ne s'agit jamais d'une femelle.

En France
Linterprétation dominante est celle du pére.
100% des filles voient un personnage masculin

et seuls trois gargons estiment que, male ou femel-
le, les deux peuvent se reposer dans un fauteuil
devant la cherminée. La grande taille du fauteuil
sert aux enfants francais a en faire le tréne du pére
(interdit a la mére) et, contrairement aux enfants
espagnols et italiens, ils voient le personnage

de I'ours grand et gros.

A quoi le vois-tu?

Lorsqu'ils reconnaissent un jeune ours, les enfants
justifient leur choix par la proportion entre person-
nage et fauteuil, sans nous expliquer pourquoi ils
et elles y voient un jeune male plutdt qu'une jeune
femelle, En effet, pour que les enfants accordent
le genre féminin a un personnage, il semble néces-
saire de le "marquer” par un attribut indiscutable
caractéristique physique, vétement ("Il n'a rien
d'une femelle, il est si nu™). Il se pourrait aussi que
la position relachée de I'ours n"obéisse pas a |'in-
jonction de “bien se tenir” faite aux filles.

Quant au choix du pére “dans son fauteuwl”, il est
largement explicité par la thématique du travail
fatigant : "W est normal, puisqu’il rentre de son tra-
vail, qu'il soit assis sur le fauteuil”, “parce que

ce sont les péres qui se reposent”, “parce que C'est
lui qui travaille le plus.”

Aude oppose le travail du pére a celui de la mére :
“Parce que c'est le pére qui travaille, donc le soir

il est fatigug. C'est pas la meére parce qu'elle fait

un travail moins dur, donc elle n'est pas autant fati-
guée, dans les bureaux elles sont assises alors que
les hommes sont debout.” Cette these est dévelop-
pée par Cécile (pére kinésithérapeute, mére infor-
maticienne) :*C'est e soir il a di travailler i doit
étre trés fatigué. Il a da travailler trés fort toute

la journée et il n'a pas pris beaucoup de repos. Les
papas travaillent souvent plus dur que les femmes,
parce que les femmes sont caissiéres, les hommes

doivent manier des tracteurs, des brigues.”

g

Un gargon oppose plutdt travail salarié et travail
domestique : “ll me fait penser 4 un pére parce
qu'un pére ¢a fravaille dehors et gagne de l'argent,
puis quand il rentre, pendant que la mére fait

la cuising, lui se repose.”

L'autre thématique, abordée exclusivernent par les
garcans, est celle de la ripaille et de la digestion :
“Je pense a un ours qui a du manger comme un
fou. Il digére. Je dirais le pére, a cause du fauteuil.”
lessica, dans une phrase lapidaire, résume bien

la situation :“Le fauteuil appartient au papa, oui ;
des fois aux enfants mais pas aux mamans”

et Valentin lui fait écho : “Ca pourrait pas étre

la mere.” Un refus que d'autres enfants ont justifié
de plusieurs fagons : “La mére a toujours quelque
chose a faire”, “les méres ne s'affalent pas comme
ca” et “les méres ne se reposent pas, elles font plu-
tot le ménage.”

Le travail de la mére, salané ou domestique, est
toujours estimé moins dur que celui du pére.
Bruno nous explique : “La mére prépare le diner.
Pendant Ia journée elle a di nettoyer I3 maison,
mais, 8 mon avis, elle a di en profiter pour

se reposer. Elle est allée promener les enfants,
tandis que lui if travaille, il ne peut pas se reposer.”

Pour que ce soit...

Pour transformer I'ours en ourse, ils proposent

de changer le visage, lui mettre un tablier, des
bijoux, un nceud, des chaussures a talon, une
jupette, un “gilet a fleurs”, de lui faire une expres-
sion plus féminine, un peu meins agressive. Anais
n'hésite pas : "Il faudrait changer fe fauteuil elle
serait debout dans la cuisine ou dans le séjour”

Pour voir une mére, ils suggérent surtout de chan-
ger la posture : elle ne doit pas se laisser aller.

“Je la ferais réveillée”, “Je la ferais qui ne dort pas...
les yeux plus vifs”, "Il ne faut pas qu'elle dorme”,
“Une maman elle n'aurait pas l'air si fatiguée™.

.
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Mais il y a aussi des corrections au physique (téte
plus petite, sourcils, sourire) et a I'habillernent,

a commencer par I'attribut maternel par excellence ;
“effe aurait un tablier”, et aussi les marques tradi-
tionnelles de la féminité: fanfreluches, bijoux

et méme rouge 4 lévres. Un garcon et une fille pro-
posent d'ajouter un enfant avec elle.

"Pour que ce soit une grand-mere, je lui mettrais
un collier et faisant la vaisselle”, dit José.

Pour transformer le jeune ours en papa ours

un enfant suggére : “je le ferais plus grand,

un journal a la main et portant une cravate et des
lunettes”.

Que font les autres membres de la famille
pendant ce temps?

A une ecrasante majorité, “pendant que papa
pense” (Tiziano), la mére est en train de cuisiner,
Mais d'autres taches de la panoplie ménagére sont
evoquées : elle fait le marché, la vaisselle, les lits,
ravaude, repasse, range, fait le linge. Ou bien elle
est “occupée avec les enfants”,

Batiste précise méme : “Elle serait en train de faire
plusieurs choses, comme mettre la table.”
Exceptionnellement une meére dort, une mére insti-
tutrice corrige ses copies, une mere discute avec les
grands-parents et une mére prend son bain.

La sacralisation de la légitime fatigue du pére

et de sa nécessaire détente dans le grand fauteuil
s'expriment dans cette réflexion d'un gargon italien :
“Les autres font sifence pour le laisser se reposer.”

9



LES REPONSES DES ENFANTS

Le choix de l'image

Trois images ont été soumises aux enfants : un
journal plié seul et un ours qui lit le journal en
deux versions, dont une avec un collier de perles.

L'ours sans collier a été vu, a une écrasante majo-
rité, comme un pére ou un personnage masculin.
Quant a l'ours aux perles, la totale incompatibilité
entre le collier et le masculin aurait di provoguer
I'unanimité des réponses en faveur d'un person-
nage féminin. Pourtant 15% des enfants ont
ignoré le collier et vu un pére. Pour ce qui est

de I'image du journal plié, il est I'apanage du pére
ou de I'homme pour deux tiers des enfants,

un tiers concédant qu'il peut appartenir aux deux.
Aucun enfant ne I'a attribué spécifiquement

a une femme.

La justification majoritaire est la méme chez les
filles et les garcons : “C'est un papa parce que
¢'est souvent les papas qui lisent les journaux
dans la vie et les albums. Ca se passe dans les res-
taurants ou dans la maison. Peut-étre que

la maman fait encore @ manger ou met la table,
parce que c'est le réfe de la mére.” (Elena)

“Ca se passe dans un bar.. C'est I'aprés-midi.

Je dirais que c’est un ours male. Des fois les ours
gargons vont dans les bars et lisent le journal.”
{Romanao)

Quant aux meéres, elles n'ont pas le temps :

“Je vois un papa ours chez lui qui lit fe journal,
pendant que sa femme est en train de lui prépa-
rer son petit déjeuner. Souvent c'est les hommes
qui lisent fe journal. Parce que partout on dit que
c'est toujours les femmes qui font le ménage,

la cuising, tout ¢a. Partout dans la vie et dans Jes
albums, dans les dessins animeés, a la téfé.

Ma tante lit le journal, ma mére elle ne peut pas
le lire, le journal, elle n'a pas le temps. Elle est

rétaire.” (Laurent
\\_59‘: aire.” (Laurent)

Valentina et Silvia précisent que les journaux sont
aux hommes “parce gu‘ifs ont le temps de les lire,
alors que les femmes doivent laver, faire le ména-
ge, cuisiner..”

Pour que ce soit une meére...

Si les fermmes lisent, ce n'est jamais "comme ¢a” :
“Les mamans ne lisent pas les journaux comme
ca, elles posent le journal sur la table. Pour voir
une maman, il faudrait mettre fa main sur la table
pas sous le menton. Il faudrait changer fe museau
faire des yeux plus féminins.” (Héloise)

“Ca pourrait étre la maman, mais déja il faudrait
changer le journal, il faudrait mettre un magazine
plus petit comme I'officiel des spectacles.” (Lucas)
“Moi, je dirais que la maman, elle regarde un livre
et je me dessinerais avec mon frére.” (Damien)

Mais, en réalité, les méres ne lisent pas le journal :
elles font plutdt le ménage ou elles papotent...
“I'enléverais le journal, je lui mettrais un tablier. Elle
serait en train d'éplucher les carottes.” (Nadége)
“Déja il faudrait modifier le dessin... Dé&ja, la table
plus haute, il faudrait raporocher la chaise

de la table. Et elle aurait une tasse dans la main

et elle serait en train de boire. On enléverait le jour-
nal on mettrait plusieurs amies ourses. " (Anton)
Pour Laetitia “Il faudrait enlever le journal. If fau-
drait qu'elle fasse la cuisine. Et aussi il faudrait
qu'elle soit droite, sans la main sous le menton”.
Pour Sébastien “Faudrait qu'on enléve le journal
gu'on mette une assiette a la place et l'ours qui
mange. On pourrait mettre des cheveux mais les
ours n'ont pas de cheveux”.

Deux enfants espagnols I'attribuent aux deux
“car les femmes aussi savent lire”,

Marina I'attribue aux deux et ajoute :

*... ou plutét c'est le pére qui le lit et I'explique
a la mére.. peut-étre qu'elle ne peut pas le lire,
parce qu'elle pourrait étre aveugle.”

o
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Qui sont-ils?

Dans les images de I'homme et la fermme portant
un cartable, la plupart des enfants reconnaissent
des adultes ou des parents qui travaillent, méme

si deux enfants italiens voient un homme qui rentre
du travail et... une femme qui rentre du marché.
Les enfants ne répugnent pas a voir la mére exercer
une activité professionnelle, mais souvent - notam-
ment les gargons - lui imaginent une profession
"inférieure”en s'appuyant sur une supposée diffé-
rence de forme du cartable : “Elfe va faire le net-
toyage, lui est chef”, ou bien “Le pére va travailler
et effe va prendre des lecons de cuisine.”

Des enfants disent :"Elle est secrétaire. Lui est
homme d'affaires. Je n'ai pas beaucoup vu des
hommes secrétaires et des femmes hommes
d'affaires. Je n'en ai jamais entendu parler”, “Par
rapport 4 ce que je vois dans les livres, c'est tout fe
ternps les papas qui sont directeurs. La maman est
en train de faire la cuisine. Ou elle est secrétaire.”

Que feront-ils aprés ?

Plus édifiantes encore les réponses a cette question
Pour la majarité, la mére vaque seule aux taches
domestiques, alors que le pére a le choix entre

la douche et le sofa, et de nouveau peut hésiter
entre la télé et le journal,

Emilie : “lis vont regarder la télé. Lui, il regarde

la télé et elle va faire le ménage. Parce que les
femmes ont horreur de rentrer dans une maison
sale. Parce que les femnmes aiment fa propreté.”
Vincent : “Le pére, il regarde le foot et Ja maman
elle fait & manger aux enfants. Les mamans ¢a n'ai-
me pas le foot”

Agathe : "LU'un va préparer a manger et l'autre

Jje ne sais pas. La maman va préparer & manger

et le papa va aller lire son journal... Parce que

en général les papas quand ils rentrent du travail,
ils vant lire le journal. Le papa fait & manger quand

l\fa maman n'est pas 1a.”

Elodie : “Les maris ils font toujours rien a part

de lire leur journal et acheter leurs cigarettes s'ils
fument. Ou alors, le papa il peut jouer avec ses
enfants.”

Certains enfants acordent & la mére un peu
“d'aide” : “Elle va préparer la cuisine et Jui

va mettre la table. Lui, il aide les enfants 4 mettre
le couvert.” "La mére va faire la vaisselle. Elle

va faire la cuisine. Le pére, if va aider la mére

a ranger la maison. Il va faire le lit des enfants.”

Le couple partage trés rarement les taches domes-
tiques (8 en France, 2 en Espagne, 3 en Italie).
Arnaud dit : "Pendant que le pére va prendre son
bain, elle va faire la cuisine. Et pendant qu’elle
prend son bain, le pére va s’occuper de ses enfants
et servir le repas” et d'aprés Aurélie : "D'abord ils
vont prendre une douche, se changer. La dame elle
va s'enlever ses bijoux. Et aprés, le papa il va s'as-
seoir sur le fauteuwil et la maman ... aussi.”

Plusieurs enfants cherchent des justifications

au pére : “En fait, ifs n'arrivent pas en méme
temps. La mére, elle prépare & manger et le pére
arrive aprés pour manger. Lui il arrive tard. Aprés,

il fait ses comptes,” "Par exemple peut-étre que Jui
il fait un métier plus dur qu'elle. Elle peut faire

un demi travail et les hommes, ¢a peut pas faire
un demi travail I

Et ils insistent sur le fait que le pére est trés fatigué.

Mais Marisa, interrogée sur la fatigue de la mére,
répond réaliste . “Elle aussi est fatiguée, mais

il faut bien qu‘elle fasse la cuisine, sans ¢a, elle,
son mari et ses enfants resteraient sans manger.”
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= Chez moi, ma maman cuisine.
Hier soir; a changé une
ampoule grillée. Il peut aussi

réparer quelque chose.
Béatrice 7 ans

— Mon pere, le samedi matin,
il travaille et ne peut pas aider,
Mais dans l'apres-midi il aide
it desservir, a épousseter.
Clest tout,
Judith, 8 ans

= Mon pere travaille a la caserne,
il lit, regarde la telé, sort avec ses
amis. Ma maman ne travaille
pas, elle fait les travaux
domestiques,
Leila, 10 ans
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= Ma mére et mon pere soni
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attend un poste au congres des
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Tiziano, 10 ans
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Je pense que Cest bien comme ca.
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= Quand mes parents sont a la
maison, papa regarde la telé
et maman fait le diner:

Stefano 7 ans
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toute la maison, cuisine, toul...
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= Quand ils rentrent, ma mere
s'occupe de la maison.
- Et ton pere?
— Non. I va a la péche
dans son temps libre.
Francisco, 10 ans
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LE REGARD DES ADULTES St

fr-'Lam lecture des enfants

serait-elle une aventure solitaire?

Quoigue souvent sans enthousiasme, presgue tous
les adultes adhérent a I'idée que les livres sont
importants dans la formation des enfants. Mais
nombreux sont ceux qui n'hésitent pas a affirmer
que le réle des livres reste secondaire dans

la construction de leur imaginaire, qui est davantage
influencé par la télévision et par les jouets.

Partagés entre les réminiscences nostalgiques des
livres de leur enfance pour certains, et la presque
impossibilité de se souvenir de leurs propres lectures
enfantines pour d’autres, les adultes manifestent
surtout la crainte d'étre mis en cause dans

leur réle de parents.

IIs soutiennent que les livres doivent &tre source
d'évasion et d'amusement pour les enfants, comme
si le fait de supprimer les stéréotypes pouvait mettre
en danger la beauté des images ou le plaisir

de la lecture. lls ne connaissent pas vraiment les
gouts de leurs enfants et beaucoup d’entre eux
achétent les livres sans méme les feuilleter.

De nombreux parents trouvent difficile de s'identi-
fier & leurs enfants ou méme, simplement, de bavar-
der avec eux pour tenter de savoir ce qu'ils aiment
et pourquoi,

Certains enseignants, soucieux de pédagogie, plutdt
gue de se demander ce que les enfants pergoivent
dans les images et comment interagir avec eux

en ouvrant la discussion, semblent se concentrer sur
I'enseignement de ce que, eux, estiment &tre juste
sur des thémes aussi délicats que la différenciation
sexuelle ou les roles sociaux de sexe.

Un petit groupe de parents et d'enseignants s'est
néanmoins démarqué de ces positions : proches
de leur enfance, ils participent au monde des
enfants avec enthousiasme et sont en mesure
d'étre des médiateurs du livre.

Les réponses des adultes aux images
Il est intéressant de comparer les réponses des
adultes et celles des enfants. En généralisant

& peine, on peut dire que tous, petits et grands,

ont vu les mémes choses : les rares divergences suzzntwH
imputables 4 la différence de génération.

Par exemple, si pour les adultes I'image du cartable
suggére I'enfance et I'école, pour les enfants, qui
maintenant ont un sac a dos, le cartable évoque

le travail adulte, féminin ou masculin.

Les lunettes, que les adultes voient comme un sym-
bole de l'intelligence et de |'aptitude aux études,
plus caractéristique du masculin, sont surtout
considérées par les enfants comme un instrument
optique, propriété des deux sexes.

Ce qui réellement différencie les deux groupes

c'est la facon de voir.

Les adultes déchiffrent les symboles des stéréotypes
sexuels sans pouvoir d'emblée dire pourquoi : ils
ne sont pas conscients, par exemple, d’avoir décidé
du sexe des ours sur la base de la connotation des
abjets qui les entourent. lls tendent & élaborer des
motivations intellectuelles avant de prendre
conscience de la présence d'un objet clé. Pour saisir
la valeur symbolique d'un stéréotype culturel, ils
sont obligés de faire le détour par I'usage qu'on en
fait ou en faisait, justernent, dans les livres d'images.
Devant les cartes réprésentant des objets, ils réagis-
sent au style schématique du dessin et affirment
dans un premier ternps qu'il s'agit d'objets qui

ne sont pas normalement présents dans les images
des livres, C'est seulement aprés réflexion qu'ils
reconnaissent la présence fréquente de ces objets
dans les images.

Nombreux sant ceux qui, émotionnellement, voient
dans ces symboles du masculin et du féminin com-
plémentaires et symétriques |'image idéalisée d'une
famille harmonieuse.

Les enfants, peut-étre parce que proches des
images utilisées dans les alburns, sont quant & eux
trés rapides dans leur interprétation, quitte a ajouter
d'eux-mémes qu'en réalité les objets peuvent aussi
appartenir & I'autre sexe.

Concernant les modifications & apporter aux images
pour en changer la sexuation, les adultes font les
mémes propositions que les enfants : taille, fanfre-

f‘; propos de sexisme...

Rares sont les personnes en mesure de donner une
définition du mot sexisme, certains méme ne 'ont
jamais entendu.

Plusieurs nient que les albums illustrés véhiculent
des stereotypes sexistes. D'autres en sont immé-
diatement conscients et dans certains groupes

la discussion devient animée. En fait, seules les
personnes sensibilisées aux discriminations sexistes
et raciales sont réceptives aux déclinaisons

de ce théme. Des enseignants notent les compor-
tements discriminants des enfants.

A qui la faute?

La transmission transgenerationnelle des stereo-
types sexués est imputée a la famille : évidemment
celles des autres, pas la sienne. Clest la famille
gu'on rend responsable de I'éventuelle présence
des stéréotypies lides aux rdles. Cette affirmation
des adultes semble surtout une tentative de reven-
diquer leur contrdle sur ce qu'ils transmettent aux
enfants en dépit du milieu social et culturel,
Néanmoins, on donne des exemples de familles
dans lesquelles les réles traditionnels sont bouscu-
lés et dont les enfants pourtant expriment et
revendiguent des attitudes traditionnelles, Certains
évoquent d'ailleurs le risque de ridicule encouru
par un pére dont on saurait, hors des murs domes-
tigues, qu'il s'occupe des taches ménagéres.

Des hommes, en racontant qu'ils assument volon-
tiers ces taches, donnent involontairement 1'im-
pression au reste du groupe qu'ils sont en train de
se justifier. Ce sont des moments d'éclats de rire
ol la conscience de la difficulté de modifier pro-
fondément les stéréotypes semble plus partagée
que dans les moments de discussions théoriques.
Lorsqu'on parle de sexisme, on a tendance

4 ne prendre en considération que la discrimina-
tion vis-a-vis du sexe féminin, Hommes et femmes
refusent d'envisager comme du sexisme le fait
gu'une tache ridiculise un homme alors qu'elle
apparait normale pour une femme.

luches, tablier, moustaches etc.
vy
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Lorsqu'on les interroge sur la nécessité de modifier
.

cet état de choses, les participants ont tendance
a déplacer le discours sur la nécessité de modifier
la situation réelle dans la famille.

Sur ce theme les positions varient de nuancées

a pessimistes,

Un changement

qui peut faire peur

En ce qui concerne les albums, perce une immé-
diate générale résistance au changement.

Il'y a ceux, plus ouvertement conservateurs

et peut-étre plus sincéres qui défendent

le statu gquo au nom de I'habitude et de I'absence
de mauvaise intention, Certains hommes révélent
une grande peur de voir remettre en question,
non seulement la division des rdles, mais 'identité
sexuée elle-méme.

Vouloir modifier les albums signifie prendre

la responsabilité de mieux les choisir et implique
donc un effort de la part des adultes.

Mais c'est aussi admettre que le sexisme n'est pas,
comme certains le pensent, un fait naturel, mais
I'un des modes possibles de représentation des
différences sexuelles. Un mode qui souvent
empéche le développement des potentialités
d'un enfant.

un pere : Ce n'est pas sur que ce soit juste

de transmettre aux enfants l'image d'une femme
qui fit fe fournal avachie, gque la femme perde son
image soignée. .

un pére : Je crois que le changement doit passer
par 'école. I est plus difficile de changer les parents
actuels que les parents de demain.

un pére : 5 les fivres proposent des images sexistes
c'est que les modeles culturels auxquels ils se réfe-
rent sont en fait rassurants.

une mere : Je pense que ce controle est impartant
mais je n'ai pas la force ni le temps de fe faire, il
faudrait une exposition, des discussions a l'ecole...
un pére : Ce n'est pas bien de casser image

de fa famifle : maman qui attend & fa maison, papa
qui rentre du travail. Ce n'est pas la réafite, mais ...

S
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Le martean est o (:rj:pr!m.
le papa de Pinocchio.

Le fer a repasser, Cest plutot
la femme qui fait le linge,
parce que le monsicur travaille
;:-hm‘u AVeC U marteeis.

Le fer, towjours ab-so-lu-ment
utilis¢ par une femme,
la meve ou la grand-mére.

La voitwre pour le pére, parce
que cest lui qui conduit. Mais il
v a des femmes qui conduisent.

Le marteau a mon papa parce
que ma maman, ca lui tombe
sur la téte. Mon papa casse tout
avee, parce :;u‘i’F ost fort.

La voiture pour les hommes
parce qu'ils sont toujours
en voyage et ils s'en servent.

Le martean anx dl.‘ll.\', Jarce que

quand elles sont toutes seules,
les filles, faut bien
qu'elles bricolent.

Le fer aux dewx, si lhomme
est célibataire. S'il est maric,
il lutilise pas beaucoup,
parce qu'il travaille.

- 5i je voulais faire une femme
qui bricole ?
- cith... une femme qui cuisine.

C'est pas moi qui vewx pas faire

une femme bricoleuse.
Clest que pour maoi,
c'est pas logique.

Ce sont les garcons qui brico-

lent...une [ille qui bricole?
Jarrive pas a dire.
Ca serait imaginaire,

Les dames ne font pas souvent

du bricolage. ['en ai jamais vu

dans les livies. Pour que ce soit
clair mettre un tablier

Une femme, ca peut pas
couper du bois.

En genéral les filles ne sont pas
douces pour le bricolage.

Moi, mon papa, il ne repasse
pas. Je ne sais pas les autres
papas, mais je pense que le fer
c'est la maman.

Les outils sont plutot
dangereux, il y en a qui ne sont
pas faits pour les j{‘mmc‘s.

La voiture pour les hommes
parce qu'ils savent conduire.
Les femmes, elles,
sont plutdt “téte en lair”.

Je n'ai jamais vu un monsicur

repasser. Je ne suis pas convain-

cuie de le donner aux hommes,
ca n'a pas l'air normal.

Clest papa qui bricole.
Parce que les femmes n'ont pas
d'agilité. Elles peuvent
L1 h CRSCT (Vi ]{'?ﬂ Hllf”ﬁ.
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